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PRESENTATION DE LA RENCONTRE

Prénom Nom Taille Poste Age
0 Loic SCHWARTZ 1m87 Arriere 30ans
3 |Terrell GOMEZ 1m73 Meneur 24 ans
4 Brandon HORVATH 2m08 Intérieur 24 ans
5 William PFISTER 2m03 Intérieur 27 ans
BASKETBALL 7  Benoit GILLET 1m90 Arriere 36 ans
8 Melvin AJINCA 2m03 Ailier 18 ans
Q\\-\-_‘b 10  Lucas BOUCAUD 1m86 Meneur 22 ans
Y 12 |Mathis DOSSOU-YOVO 2m05 Pivot 22 ans
33  Javier BEIRAN 2m00 Ailier 35ans
35 |Jimmy DJIMRABAYE 2mO03 Pivot 30 ans
Julien MAHE Coach 39 ans
Antony MONTANT Assistant coach 34 ans

Prénom Nom Taille Poste Age
0 Thomas DIGBEU 1m96 Ailier 21 ans
3 Nathan DE SOUSA 1m91 Meneur 19 ans
7  Cyrille ELIEZER-VANEROT 2m03 Ailier 26 ans
9 Leopold CA 2m08 Intérieur 24 ans
10  Strahinja GAVRILOVIC 2m04 Intérieur 29 ans
17  Yvann MBAYA 2m08 Pivot 21 ans
20 Sofiane BRIKI 1m93 Meneur 23 ans
32  Zimmy NWOGBO 2m00 Ailier 3lans
77  Anthony RACINE 1m90 Arriere 28 ans
88  Jamar DIGGS 1m90 Meneur 34 ans
Julien ESPINOSA Coach 38 ans
Old LO Assistant coach 31ans

L'ENJEU DU MATCH LADVERSAIRE

Rester leader pour continuer de réver

Décidemment, St Quentin voyage bien. Apres sa
victoire a St Vallier, le SQBB revient victorieux de
Quimper en ayant maitrisé le match en seconde
mi-temps, guidé par un Terrell Gomez des grands
soirs (9 sur 11 a trois points). Les Picards avaient
a cceur de se rattraper apres leur faux pas a
domicile contre le Champagne Basket. Ce soir,
c’est une équipe alsacienne en pleine possession
de ses moyens qui débarque au Palais des Sports.
Malgré sa défaite a Angers le week-end dernier,
I’ASA, 3¢me agttaque de PRO B, a gagné ses 4 autres
matchs de mars. Alors, attention danger pour le
SQBB. Il sera nécessaire a la team de Julien Mahé
de confirmer son statut de meilleure défense.
Avec une salle de nouveau a guichets fermés, la
soirée s‘annonce bruyante.

Les playoffs en ligne de mire

LASA est née en 2021 de la fusion de 5 clubs
alsaciens dont le BC Souffelweyersheim et le BC
Gries-Oberhoffen, tous deux déja en PRO B.
Séparément, ces deux clubs possédaient déja un
solide passé. Unis, 'objectif est d’étre encore plus
performants. Pour cela, Julien Espinosa a
construit une équipe solide faite de joueurs
rompus a la PRO B et de jeunes joueurs pétris de
talents. A 'image de Tom Digbeu arrivé en Alsace
en décembre dernier qui s’est tres rapidement
distingué avec un record de points marqués pour
un joueur francgais en PRO B avec 47 unités et une
évaluation de 50. A ses cotés, Nathan de Sousa,
un autre jeune joueur, originaire de Gauchy, qui
monte en puissance. Avec 13 victoires pour 12
défaites, 'ASA envisage toujours les playoffs.



RETOUR SUR LA 25¢m¢ JOURNEE DE PRO B

Le SQBB n’a pas tremblé a Quimper et reste leader de PROB B. L'Elan Chalon
s’'impose dans le choc face a Champagne Basket et Boulazac reste sur le podium en
s’'imposant a St Chamond. Les trois derniers au classement se sont rebiffés.

LALM Evreux enchaine avec une quatrieme victoire de suite face a une équipe de Lille limitée a six
pros. Aix-Maurienne va également beaucoup mieux et est allé infliger a Nantes une 14éme
défaite. Saint-Vallier, en progreés actuellement, s’est imposé contre Vichy-Clermont apres
prolongation et peut continuer de croire a un maintien en PRO B. Denain reste éloigné de la zone
rouge apres avoir fait tomber Antibes a domicile. A Angers, Gries-Souffel s’est trop vite relaché et
a encaissé 103 points. Aprés sa défaite face a Reims-Chalons, Saint-Quentin s’est défait de
Quimper grace a une prestation XXL de Terrell Gomez a 9/11 a 3 points et une défense retrouvée
en seconde mi-temps. Boulazac a signé une superbe victoire et a conforté sa troisieme place au
classement. Elan Chalon n’a pas commis d’impair a domicile face au Champagne Basket, récents
tombeurs du leader Saint-Quentin. Orléans, en déplacement a La Rochelle s'impose et peut
continuer a croire aux playoffs.

* Nantes vs Aix-Maurienne : 79-83 * Quimper vs Saint-Quentin : 68-78

«  Evreuxvs Lille : 85-81 »  Elan Chalon vs Champagne Basket : 81-73
* Denain vs Antibes : 97-96 *  Boulazac vs Saint-Chamond : 84-68

* Angers vs Gries-Souffel : 103-88 * La Rochelle vs Orléans : 88-106

* Saint-Vallier vs Vichy-Clermont : 85-82 (a.p.)

A RETROUVER s %

Nathan De Sousa, I'autre jeune talent de I’ASA

|
Depuis son arrivée fin 2022 a Gries-Souffel, le jeune Tom J i
Digbeu brille de mille feux. Mais il n’est pas le seul jeune
talent de cette équipe a se distinguer. Nathan De Sousa y a
été prété par Cholet pour continuer sa progression en
s‘offrant du temps de jeu. Le 17 mars dernier face a Orléans,
le Picard a signé son record de points en PRO B avec 16
points a 7 sur 8 aux tirs dont 2 sur 3 a 3 points, pris 2 ,,
rebonds et donné 5 passes décisives pour cumuler un 22
d’évaluation. Son coach Julien Espinosa dira a son propos : «
Nathan est un joueur tres doué. C’est ce que je lui encore
répété avant le match ». Ce soir-la, il a méme recu les
encouragements des joueurs cadres de son équipe. Apres
24 matches de saison réguliere, I'enfant de I'ASG Gauchy
tourne a 7,3 points pour 18 minutes sur le parquet et une
évaluation de 8.1. De quoi rendre sa famille fiere de lui ce

soir. SOr que cette rencontre va étre particuliere pour un
gamin qui vient rejouer dans son jardin. © Site Internet ASA Basket — 2022/23




Antony Montant — Coach assistant du SQBB

Assistant de Julien Mahé depuis 4 saisons, Antony Montant nous révele son travail
important aupres de I'équipe du SQBB et sa contribution personnelle a sa réussite.
Entre 2 séances d’entrainements cette semaine, il a répondu a mes 3 questions.

« La ferveur a St Quentin est incroyable »

1. Quelles sont tes missions auprées de Julien Mahé ?
Un gros travail de scouting. Lune de mes principales missions est de
préparer les matchs a venir pour Julien et pour les joueurs. Pour cela,
janalyse les matchs de nos adversaires en regardant leurs 3 ou 4
dernieres rencontres, jidentifie les forces et faiblesses des adversaires
individuellement et collectivement. Je me renseigne aussi aupres de mes
collegues de la division. Aprés 4 saisons en PRO B, je commence a avoir un
tres bon réseau et ca aide forcément. Je produis ensuite des séquences
vidéos et prépare pour les joueurs des documents sur les individualités et
les tactiques de nos futurs adversaires. Jinterviens aussi durant les
entrainements. Avec Eric (Lecomte), je travaille sur le développement des
plus jeunes joueurs ou le renforcement des points forts de nos joueurs les
plus expérimentés. Chacun a besoin de beaucoup travailler pour étre au
top au moment des matchs. La particularité a St Quentin, c’est le travail
« demandé aux joueurs qui est tres important et ¢a se voit dans les résultats
A\ ’ ' de I'équipe.

2. Quels sont les points forts de I'équipe cette saison ?

On joue a dix, c’est la différence. Les années précédentes, on avait pas un

7effectif aussi complet. Avec Benoit, Lucas et William, on a gardé une
ossature solide qui a été renforcée par des joueurs qui connaissent tres
bien la division et qui se sont vite intégrés. Les joueurs s’entendent bien,

ca travaille beaucoup, les résultats sont arrivés vite.

3. A quoi peut réver un assistant coach ?

D’abord a gagner des titres. Et si nous pouvons étre champions de PRO B
© Photo: Grégory Portelette— avec le SQBB, on le fera. Avant tout, on fait du sport pour gagner des
Com 1 D’Clic titres. J'ai signé a St Quentin pour I'ambiance au Palais des Sports. Si je
compare, je dirais que nous sommes dans le TOP 5 des équipes de la LNB
aprés Limoges, Gravelines ou Le Portel. La ferveur a St Quentin est
incroyable. Si un jour, je dois partir, ce sera un créve-coeur pour moi.
Apres, une carriere est faite d’opportunités, étre en BETCLIC Elite serait
super. Mais avant tout, il faut finir la saison, rester concentré et motivé.
Nous le sommes, crois moi !

Revivez la rencontre de ce soir, dimanche 2 avril 2023 a
16 heures sur MaTélé.

Y,
TNT: canal 34 - Orange: canal 347 - Bbox: Canal 407 - MATELE

Free: canal 937 et SFR: canal 489.




DU COTE DE LASSOCIATION SQBB-JSC

Tournois féminins et découverte du basket a |'attention des filles
Pendant les vacances de Paques, le club lance plusieurs événements « Girls Only ». Les 22 et 23
avril, des tournois U11 et U13 féminin et le 27 avril de 19h a 20h30 une découverte du basket
réservée aux filles | Cette action est destinée aux jeunes filles de 9/10 ans habitant Saint-
Quentin.

Le club SQBB-JSC collabore avec la Break Poverty Foundation pour lancer a Saint-Quentin la
Dotation d'Action Territoriale.
Vous étes une association ceuvrant a Saint Quentin qui :

* Soutien la petite enfance et la parentalité

* Prévient le décrochage scolaire, facilite I'orientation

* Favorise I'accés au premier emploi, I'insertion professionnelle des jeunes
La Dotation d'Action Territoriale peut vous soutenir financierement pendant 3 ans pour faire
grandir vos actions !
Plus d'information sur www.sgbb-jsc/engagements-citoyens.html

Section sportive féminine - Des nouveautés pour 2023-2024 !

La section sportive féminine La Ramée - SQBB-JSC ouvre en internat,

Vous étes extérieurs a Saint Quentin et vous souhaitez concilier Basket et Scolarité ? Prenez
contact pour plus de renseignements.

La section s’ouvre la saison prochaine aux 4eme et couvrira donc 6eme , 5éme et 4eme.

Des sélections et détections auront lieu prochainement, donc laissez vos coordonnées sur le
formulaire de contact pour étre tenu informés des dates et des nouveautés.

Le club proposera également la possibilité de s’entrainer sur le temps du midi (en fournissant un
panier repas) via un abonnement en complément de la section sportive féminine. Les discussions
sont en cours pour les modalités de fonctionnement.
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PROCHAINE RENCONTRE

Vendredi 14 avril 2023 — Palais des Sports Pierf@Ratte — 20 heures

Pensez a réservez vos places

Entre les rencontres, suivez le SQBB sur les réseaux sociaux
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http://www.sqbb-jsc/engagements-citoyens.html
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